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Resumen

El presente informe pone de manifiesto que, transcurridos treinta anos desde la
Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing, los Estados han incumplido de
forma reiterada los compromisos y objetivos consagrados en dicho acuerdo. Este
fracaso no se debe tan solo a la falta de voluntad politica, sino también a la
desigualdad estructural de nuestro sistema econémico. En todo el mundo,
distintos actores de derechas, religiosos y conservadores estan aprovechando
las continuas crisis para intentar reorientar el poder estatal a favor de la
cansolidacion de los sistemas racistas, sexistas y basados en el lucro, que
benefician a los mas ricos y favorecen a los hombres, mientras que perjudicany
ponen en desventaja a las mujeres y a las personas del colectivo LGTBRIA+, todo
ello en nombre de los valores familiares "tradicionales”. Esto menoscaba la
capacidad de los Gobiernos para proteger, respetar, promover y garantizar el
cumplimiento efectivo tanto de la autonomia corporal como de la salud, los
derechosy la justicia sexual y reproductiva. Mientras las y los lideres mundiales
Se preparan para revisar sus compromisos con la Declaracion y Plataforma de
Accion de Beijing, la consolidacion y narmalizacion de estos movimientos
antiderechos amenazan no solo con socavar los logros cosechados por el
activismo y los movimientos feministas y LGTBQIA+, que tanto ha costado
caonseguir sino, en ultimo término, con quebrar el contrato social entre el Estado
y la ciudadania.
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Resumen ejecutivo

La Declaracién y Plataforma de Accidn de Beijing represento el fruto del
esfuerzo conjunto de los movimientos feministas y las coaliciones de de-
fensa de los derechos de las mujeres en todo el mundo, reconociendo
gue "los derechos de las mujeres son derechos humanos" y reclamando
recursos financieros para fortalecer la capacidad de las instituciones a
nivel nacional, subregional, regional e internacional, con el objetivo de al-
canzar la igualdad de género.” Todos los paises reconocieron la necesi-
dad de "una accidn urgente, con espiritu decidido, esperanza, coopera-
cion y solidaridad”, que debe incluir "el derecho de todas las mujeres a
controlar todos los aspectos de su salud, en particular su propia fecundi-
dad".?

Sin embargo, el presente informe pone de manifiesto que, transcurridos
treinta afios desde la Declaracion y Plataforma de Accién de Beijing, los
Estados han incumplido de forma reiterada los compromisos y objetivos
consagrados en dicho acuerdo. Este fracaso no se debe tan solo a la
falta de voluntad politica, sino también a la desigualdad estructural de
nuestro sistema econémico.® En todo el mundo, distintos actores de de-
rechas, religiosos y conservadores estan aprovechando las continuas cri-
sis para reorientar el poder estatal a favor de la consolidacion de los sis-
temas racistas, sexistas y basados en el lucro, que benefician a los mas
ricos y favorecen a los hombres, mientras que perjudican y ponen en
desventaja a las mujeres y a las personas del colectivo LGTBQIA+, todo
ello en nombre de los valores familiares "tradicionales".* La promocion
de los sistemas familiares® heteronormativos, que suele ampararse en el
pretexto de "proteger a las mujeres",® puede reforzar los arraigados roles
de género patriarcales, lo cual acentuaria ain mas la desigual distribu-
cion del trabajo de cuidados, una labor que ya asumen de forma despro-
porcionada las mujeres con una remuneracion escasa o nula, y que ade-
mas, apenas se valora.’

Mientras las y los lideres mundiales se preparan para revisar sus com-
promisos con la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing, deben re-
chazar la consolidacion y normalizaciéon de estos movimientos antidere-
chos y su apropiacion del lenguaje de los derechos, ya que esto amenaza
no solo con socavar los logros cosechados por el activismo y los movi-
mientos feministas y LGTBQIA+, que tanto ha costado conseguir sino, en
ultimo término, con quebrar el contrato social entre el Estado y la ciuda-
dania.

Si queremos construir un mundo mas justo e igualitario desde el punto
de vista de género, tenemos que reconocer las deficiencias del sistema
que genera estas desigualdades, y trabajar para solucionarlas. Mientras



el gasto en ayuda se reduce,? la desigualdad econdémica aumenta de
forma drastica: en 2024, la riqueza de los milmillonarios se incremento
tres veces mas rapido que en 2023; esto forma parte de un sistema mas
amplio de "extraccion de la riqueza desde el sur global hacia el 1 % mas
rico de la poblacion del norte global".® Estas tendencias estan generando
un rapido aumento de la deuda,’® lo cual desencadena la respuesta prac-
ticamente universal de ampliar las medidas de austeridad econémica;™
esto, a su vez, tiene consecuencias desastrosas tanto para la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva, como para la autonomia cor-
poral. En mas de la mitad de los paises (el 51 %) donde el presupuesto
de proteccién social se ha recortado o es muy reducido (inferior al 15 %
del total del gasto publico), el apoyo que reciben las madres de bebés re-
cién nacidos es escaso o nulo.? Asimismo, la disminucién de la ayuda y
la creciente desigualdad, unida al enorme incremento de los recursos
disponibles para los actores antiderechos, estan socavando nuestra ca-
pacidad colectiva para exigir la rendicion de cuentas de los Estados res-
pecto al ejercicio efectivo de la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva, y de la autonomia corporal. De acuerdo con la organizacion
Global Philanthropy Project, en 2021-2022, tan solo tres organizaciones
contrarias a los derechos LGTB acumularon mas financiacién que la que
recibieron el conjunto de mas de 8000 organizaciones de defensa de los
derechos de este colectivo en todo el mundo durante el mismo pe-
riodo.™

Los Gobiernos han adoptado y siguen adoptando medidas en materia de
mortalidad materna, violencia de género, educacién sexual integral,
aborto e informacion y cuidados anticonceptivos, y derechos LGTBQIA+,
que demuestran que es posible defender la salud, los derechos y la justi-
cia sexual y reproductiva, asi como la autonomia corporal.' Sin em-
bargo, no se esta avanzando con la rapidez necesaria. Continuamos vi-
viendo en un mundo donde una de cada tres mujeres (1300 millones) vi-
ven en paises donde no esta prohibido despedir a mujeres embaraza-
das.’™ El trabajo de cuidados se distribuye de forma desigual entre las
mujeres de un modo que refleja las desigualdades imperantes por razo-
nes de razay clase social. En diversos contextos, el trabajo que segun
los roles sexistas de género deberian realizar las mujeres ricas se tras-
lada en la practica a las mujeres pobres y racializadas, en concreto cier-
tos tipos de trabajo no remunerado, lo cual supone una descomunal
transferencia de riqueza de las personas mas pobres a las mas ricas.’®

Sin embargo, no es el momento de que cunda el desanimo, sino que po-
demos inspirarnos en la accién colectiva que hizo posible la unién de las
feministas en Beijing. Los Estados deben trazar el camino para alcanzar
un nuevo contrato social centrado en rendir cuentas ante las mujeres y
las personas trans y no binarias; un contrato social que garantice los de-
rechos de todas las personas a decidir sobre sus cuerpos, y ponga el
foco en los cuidados y en la redistribucién de los recursos y del poder, a
través de politicas justas y transformadoras desde el punto de vista de



género. Esta es la Unica manera de garantizar el ejercicio efectivo de la
salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva, y de la autonomia
corporal, asi como la consecucion de la justicia de género.

Las recomendaciones de este informe instan a los Estados a:

Defender y promover la autonomia
corporal y la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva como
derechos humanos fundamentales

Las mujeres, las nifias y las personas con orientacion sexual, identidad
de género, expresion sexual y caracteristicas sexuales diversas deben
gozar de plena autonomia sobre sus vidas y sus cuerpos, a fin de poder
obtener mejores resultados en los ambitos de la salud y la educacidn, asi
como de libertad para participar en todos los aspectos de la vida econo-
mica. Los Estados deben garantizar que todas las personas, también en
situaciones de emergencia, disfruten de un acceso universal a servicios
integrales de salud sexual y reproductiva, entre ellos el aborto seguroy la
atencion posterior al aborto. Asimismo, los Estados deben derogar todas
aquellas leyes que penalicen o establezcan alguna discriminacién res-
pecto a las relaciones sexuales consentidas entre personas adultas; asi-
mismo, deben cuestionar las normas sociales y de género discriminato-
rias y perjudiciales, y defender los derechos humanos universales que
promueven y protegen a las personas con orientacion sexual, identidad
de género, expresion sexual y caracteristicas sexuales diversas.

Fortalecer el contrato social
feminista y poner fin a la austeridad

La austeridad es una eleccién politica: no es necesaria, ni tampoco inevi-
table. Los Estados deben rechazar y poner fin a la austeridad, ya que
esta debilita los acuerdos econdémicos, politicos y sociales mediante el
desmantelamiento del contrato social del cual dependemos. La Unica
manera de lograrlo pasa por aplicar impuestos a los mas ricos, cancelar
la insostenible deuda de los paises de renta media y baja de modo que
puedan liberarse recursos financieros, e invertir en proteccién social y
servicios publicos universales, entre otras politicas transformadoras
desde el punto de vista de género."’



Reconocer los cuidados como un
derecho y un bien publico

La economia mundial lleva demasiado tiempo dependiendo del trabajo
infravalorado y no remunerado que llevan a cabo las mujeres, en especial
aquellas del sur global, reforzando asi las desigualdades basadas en el
género y el origen racial. Los Estados deben reconocer los cuidados
como un bien publico, un derecho humano y un pilar basico de la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva. Esto solo es posible si
los Estados empiezan a apostar por una economia de los cuidados que
garantice un trabajo digno para todas las personas, asi como una mayor
inversion tanto en infraestructuras y servicios publicos universales y
transformadores desde una perspectiva de género, como en proteccion
social y sistemas de salud financiados con fondos publicos para todas
las personas.

Fortalecer y dotar de recursos a las
organizaciones y movimientos
feministas y queer

Las organizaciones y movimientos feministas y queer han demostrado
unay otra vez que son quienes estan en mejor posicion para poner en
cuestion a aquellos Estados que incumplan el contrato social por no res-
petar, proteger y promover la autonomia corporal y la salud, los derechos
y la justicia sexual y reproductiva. Es necesario dar prioridad a la finan-
ciacion, también a través de la ayuda oficial al desarrollo (AOD), para asi
garantizar que los movimientos y organizaciones feministas y queer pue-
dan continuar exigiendo la rendicion de cuentas de los Gobiernos. Los
Estados deben promover la participacion igualitaria y efectiva y el lide-
razgo de las mujeres y las personas trans y no binarias en los espacios
de toma de decisiones, asi como proteger y ampliar el espacio publicoy
de la sociedad civil para todas las personas, por ejemplo garantizando
que las personas y grupos dedicados a la proteccién y promocién de la
salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva pueden llevar a
cabo su trabajo en un entorno favorable.

Es el momento de unirnos en solidaridad con los movimientos feminis-
tas y queer que se encuentran en la primera linea de la defensay la resis-
tencia frente a las medidas antiderechos que tratan de limitar la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva, la autonomia corporal y
la justicia de género.



Introduccion

La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing en
1995, ha sido el mayor encuentro de la historia sobre derechos de las
mujeres e igualdad’® de género. Partiendo de los términos acordados y
el consenso alcanzado en la Conferencia Internacional sobre Poblaciony
Desarrollo (CIPD), celebrada en El Cairo el afio anterior, el marco politico
global surgido de este encuentro (la denominada Declaracion y
Plataforma de Accidén de Beijing), consagra una serie de compromisos
para que la igualdad de género sea una norma a nivel global, y se
considera un hito histdrico en el avance de los derechos de las
mujeres.'® Treinta afios después, el presente informe pone de manifiesto
un incumplimiento reiterado de los compromisos y objetivos
consagrados en dicho acuerdo. Hasta la fecha, no se ha alcanzado
plenamente ni uno solo de los indicadores del Objetivo de Desarrollo
Sostenible (ODS) 5 sobre igualdad de género,?° y gran parte de los
compromisos recogidos en la Declaracion y Plataforma de Accién de
Beijing continuan siendo objetivos incumplidos.

Este fracaso no se debe tan solo a la falta de voluntad politica o de
recursos, aunque ambos factores influyen, sino que también es
consecuencia del sexismo y el racismo inherentes a nuestro sistema
econdmico que, en las ultimas décadas, se ha caracterizado por un
legado de desigualdades e injusticia. Al mismo tiempo, estamos
presenciando un aumento de los ataques coordinados en todo el mundo
por actores conservadores, de derechas y fundamentalistas religiosos en
contra del derecho a la autonomia corporal, que es un elemento esencial
para garantizar la salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva.
Es probable que estas tendencias se aceleren con este segundo
mandato de Trump como presidente de Estados Unidos. La onda
expansiva generada por la anulacién en 2022 de la sentencia "Roe contra
Wade", que ha supuesto la eliminacion efectiva del derecho
constitucional al aborto en Estados Unidos, se esta dejando notar en
todo el mundo. Se prevé que la reactivacion de la llamada "Ley Mordaza
Global" (Global Gag Rule), que limita el gasto de fondos de ayuda
internacional estadounidense en cuestiones relacionadas con el aborto y
los servicios de atencion a la salud sexual y reproductiva, intensifique de
nuevo las tendencias antiabortistas y antiderechos, asi como la
"negacion de la existencia de las personas trans’,?' y el incremento de la
discriminacion y la violencia contra las mujeres, las nifias y las personas
LGTBQIA+, tanto dentro como fuera de Estados Unidos.22

La manera en que los Estados aborden las cuestiones relacionadas con
la autonomia corporal, la libre eleccion y el acceso plantea unos riesgos
unicos y especificos. En todo el mundo, distintos actores de derechas,
religiosos y conservadores estan aprovechando las continuas crisis para
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intentar reorientar el poder estatal a favor de la consolidacion de los
sistemas racistas, sexistas y basados en el lucro, que benefician a los
mas ricos y favorecen a los hombres, mientras que perjudican y ponen
en desventaja a las mujeres y a las personas del colectivo LGTBQIA+,
todo ello en nombre de los valores familiares “tradicionales”. La
promocion de los sistemas familiares heteronormativos,? que suele
ampararse en el pretexto de "proteger a las mujeres", puede reforzar los
arraigados roles de género patriarcales, lo cual acentuaria aun mas la
desigual distribucion del trabajo de cuidados, una labor que ya asumen
de forma desproporcionada las mujeres con una remuneracién escasa o
nula, y que ademas, apenas se valora.

Al mismo tiempo, multitud de Estados y actores religiosos, amparados
en el "desarrollo”, estan difundiendo mensajes antiabortistas en el sur
global y cuestionando de diversas maneras la educacién sexual integral,
el acceso al aborto y los avances de las medidas favorables a la igualdad
de género, entre ellas los derechos de las personas LGTBQIA+ y la lucha
contra la violencia de género.2* Esto estd menoscabando la capacidad
de los Gobiernos para proteger, respetar, promover y garantizar el
cumplimiento efectivo tanto de la autonomia corporal como de la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva.

Mientras las y los lideres mundiales se preparan para revisar sus
compromisos con la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing, la
consolidacion y normalizacion de estos movimientos antiderechos
amenazan no solo con socavar los logros cosechados por el activismo y
los movimientos feministas y LGTBQIA+, que tanto ha costado conseguir
sino, en ultimo término, con quebrar el contrato social entre el Estado y la
ciudadania.

El presente informe sostiene que la desigualdad estructural de los sistemas
desde los que se exige la igualdad de género favorece una mayor visibilidad de
las voces y argumentos de los actores antiderechos, mientras otros actores
quedan silenciados. Si queremos construir un mundo mas justo e igualitario
desde el punto de vista de género, tenemos que reconocer las deficiencias del
sistema que genera estas desigualdades, y trabajar para solucionarlas. Al
mismo tiempo, tenemos que reconocer los avances conseguidos desde la
Declaracion de Beijing en la promocion y defensa de la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva gracias a la labor de los movimientos feministas
interseccionales, las organizaciones de defensa de los derechos de las mujeres
y el activismo de base, y sacar fuerza e inspiracion de estas iniciativas para
renovar nuestra capacidad de accion colectiva.

El contrato social

El "contrato social" describe la manera en que "organizamos la sociedad"?®
y plantea preguntas sobre la funcién del poder.? ;Quién estd incluido y
excluido de ese contrato? ;Quién decide qué derechos, deberes y
responsabilidades se incluyen en dicho contrato? Los imaginarios
feministas, antirracistas y descolonizadores del término "contrato social"
deben ser inclusivos, reconociendo como nuestro pasado colonial comun
ha determinado un presente de cardcter desigual, y (re)distribuir los
recursos de modo que se prioricen la igualdad y la justicia social.
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' Seccion 1: Treinta anos

después de Beijing, la
igualdad todavia queda lejos

La Declaracién y Plataforma de Accidén de Beijing, firmada por 189
paises en 1995, establecio una detallada hoja de ruta para alcanzar la
igualdad de género. La Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing
representd el fruto del esfuerzo conjunto de los movimientos feministas
y las coaliciones de defensa de los derechos de las mujeres en todo el
mundo, reconociendo que "los derechos de las mujeres son derechos
humanos" y reclamando recursos financieros para fortalecer la
capacidad de las instituciones a nivel nacional, subregional, regional e
internacional, con el objetivo de alcanzar la igualdad de género.?’ Todos
los paises reconocieron la necesidad de "una accion urgente, con
espiritu decidido, esperanza, cooperacion y solidaridad”, que debe incluir
"el derecho de todas las mujeres a controlar todos los aspectos de su
salud, en particular su propia fecundidad".?®

Asimismo, la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing establecia
claramente que "los derechos humanos de la mujer incluyen su derecho
a tener control sobre las cuestiones relativas a su sexualidad, incluida su
salud sexual y reproductiva, y decidir libremente respecto de esas
cuestiones, sin verse sujeta a la coercion, la discriminacion y la
violencia".?? También manifestaba la necesidad de abordar las normas
sociales de género negativas a todos los niveles, a fin de garantizar el
cumplimiento efectivo de la salud y los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres y de las personas en toda su diversidad, en

todas las generaciones.3?

Salud, derechos y justicia sexual y reproductiva

El término salud sexual y reproductiva se refiere al bienestar fisico,
emocional, mental y social relacionado con todos los aspectos de la
sexualidad y la reproduccion.®! Los derechos humanos de la mujer incluyen
su derecho a tener control sobre las cuestiones relativas a su sexualidad,
incluida su salud sexual y reproductiva, y decidir libremente respecto de esas
cuestiones, sin verse sujeta a la coercién, la discriminacién y la violencia.
Oxfam afirma el derecho de todas las personas a decidir de manera libre e
informada si desean ser sexualmente activas y cuando, sin coercién social
alguna; elegir a su(s) pareja(s) sexual(es); “decidir si tener descendencia,
cuando, cuantos hijos e hijas y por qué medios, en comunidades seguras y
sostenibles”;*? decidir si casarse, cuando y con quién; buscar una vida sexual
consentida, satisfactoria, segura y placentera; definir libremente su propia
sexualidad, incluyendo su orientacién sexual y su identidad y expresion de
género; no ser objeto de practicas perjudiciales, entre ellas (aunque no solo)
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la mutilacién genital femenina, las terapias de conversion y la esterilizacién
forzada; la asignacién sexual o de género forzada o bajo coercion,
incluyendo la mutilacién genital de las personas intersexuales y el parto
forzado; y tener acceso a informacion, servicios y articulos de salud sexual
y reproductiva que les permitan ejercer todos estos derechos, sin sufrir
ningun tipo de discriminacion, coercion, explotacion y violencia.

El lamamiento a la justicia reproductiva se basa en el reconocimiento de
que el "ambito de la salud y los derechos sexuales y reproductivos ha
quedado ensombrecido por el legado colonial’, por el cual la poblacién
colonizada era objeto de "opresién, sometimiento y abusos, en especial a
través de la vulneracién de su autonomia corporal’, mediante medidas como
"abortos y esterilizaciones forzados y experimentos carentes de ética".®® La
justicia reproductiva esta indisolublemente ligada a la justicia social.

Avances y retrocesos en ambitos
clave para la justicia de género

La Declaracién y Plataforma de Accion de Beijing logré que la atencion 'y
los recursos a nivel global se centrasen en apoyar los objetivos de
igualdad de género, exigiendo a las partes interesadas internacionales,
gubernamentales, del sector privado y de la sociedad civil a dar
respuesta a sus demandas.3* Desde su ratificacion, pueden observarse
algunos logros considerables, pero también deficiencias persistentes. En
términos generales, ha habido algunos avances en relacion a la
legislacién y normativas de apoyo a la salud y los derechos sexuales y
reproductivos, y casi el 60 % de los Estados miembros de las Naciones
Unidas registran datos positivos en términos de acceso en estos
ambitos.3% La adopcion de este tipo de medidas por parte de los
Gobiernos, tanto en el pasado como en el presente, demuestran que es
factible abogar por la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva y la autonomia corporal. Sin embargo, no se esta
avanzando con la rapidez necesaria.

Los riesgos en materia de salud, derechos y justicia sexual y reproductiva
en contextos de crisis: el caso de Gaza

Durante el dltimo afio, el ejército israeli ha asesinado en Gaza a 6000
mujeres y 11 000 nifios y nifias mas que en un periodo equivalente de
cualquier otro conflicto de los Gltimos veinte afios.® Israel atacé el sistema
de salud repetidamente y de forma intencionada. La Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) ha informado de 670 ataques al sistema de salud en
Gaza, que han causado dafos y destruido infraestructuras sanitarias,
ademads de matar y herir a personal de este sector y pacientes. La creciente
demanda de servicios de atencion de salud debido a las lesiones
traumaticas, unida a las consecuencias del asedio israeli en la
disponibilidad de combustible, sistemas méviles de tratamiento de agua,
electricidad y suministros y productos médicos, ha hecho que el sistema
de salud de Gaza no pueda satisfacer las necesidades de la poblacién en
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materia de salud sexual y reproductiva; en la actualidad, alrededor de
medio milldn de mujeres carecen de acceso a servicios adecuados de
salud sexual y reproductiva.’’ Los testimonios de aquellas mujeres que
finalmente pudieron acceder a centros de salud ponen de manifiesto unas
condiciones sobrecogedoras, que se han traducido en un incremento de
las mujeres sometidas a cesareas sin anestesia,* asi como de los partos
prematuros y de las complicaciones obstétricas que podrian constituir una
amenaza para la vida durante la guerra en Gaza.*®®

El reciente veto de Israel al Organismo de Obras Publicas y Socorro de las
Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina en el Cercano Oriente
(en adelante, UNWRA), la organizacién con mayor tamafio y capacidad para
prestar ayuda en Gaza, no hara sino empeorar el acceso de la poblacion
palestina a la informacidn y los servicios de salud sexual y reproductiva.*?
UNWRA presta servicios de salud, entre ellos de salud sexual y
reproductiva, a mas de un millédn de palestinos y palestinas en Gaza a
través de 22 centros.*!

Un andlisis rapido de género*? realizado por Oxfam entre las personas
desplazadas internamente en mayo de 2024, revel6 que el desplazamiento
forzoso habia reducido el acceso a necesidades e instalaciones basicas
como el agua y el saneamiento, la salud, y la educacién y la vivienda,
agravando el riesgo de vulneraciones tanto de la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva, como de la autonomia corporal.

« WASH (agua, saneamiento e higiene): las deficientes instalaciones de
agua, saneamiento e higiene (en adelante, WASH) en los campamentos
para personas desplazadas internamente en Gaza, y en especial la
escasez e insalubridad de los retretes e instalaciones de bario, sin
apenas privacidad, agravan el riesgo de violencia de género.
Aproximadamente 690 000 mujeres y nifias menstruantes carecen de
acceso a instalaciones limpias y agua suficiente para satisfacer sus
necesidades de higiene durante la menstruacion, a lo que se une el
desabastecimiento de productos menstruales.

» Servicios de salud sexual y reproductiva: el 25 % de las personas
desplazadas internamente solicitan servicios de salud sexual y
reproductiva, entre ellos de planificacion familiar, acceso a
anticonceptivos y tratamiento de infecciones de transmision sexual.
Asimismo, existe una urgente necesidad de atencion pre y posparto. La
destruccion de los servicios sociales y de atencién de salud ha
generado enormes dificultades, entre ellos elevadas tasas de
malnutricidn entre las mujeres embarazadas y lactantes.

Mortalidad materna

Reducir la mortalidad materna era uno de los principales objetivos de la
Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing y también queda recogido
por el ODS 3.1, que aspira expresamente a "reducir la tasa mundial de
mortalidad materna a menos de 70 por cada 100 000 nacidos vivos" para
2030. Entre los afios 2000 y 2020, la tasa mundial de mortalidad
materna se redujo en un 34 %, hasta la cifra de 223 muertes por cada
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100 000 nacidos vivos.** Los conflictos incrementan el riesgo de que
haya mayores tasas de mortalidad materna, algo que resulta evidente en
paises como Afganistan, Chad, Sudan del Sury la Republica Democratica
del Congo.* Esta mayor tasa de mortalidad materna esta estrechamente
vinculada a la fragilidad de estos contextos,*® lo cual profundiza a su vez
las desigualdades de género.

La fragilidad no es el Unico indicador. La falta de avances en cuanto a la
mortalidad materna "refleja las desigualdades en el acceso a servicios
de salud de calidad y pone de manifiesto la brecha entre ricos y
pobres".#’ El exceso de muertes maternas esta directamente relacionado
con las desigualdades raciales y socioecondmicas y el escaso acceso a
los servicios de atencion a la salud materna.* El incremento de la tasa de
mortalidad materna evidencia la falta de inversion de Gobiernos 'y
donantes en servicios de atencidon materna, entre ellos en personal de
salud formado y provision de servicios, asi como en el acceso a servicios
de anticoncepcion y aborto seguro.*

Violencia de género

En el afio previo a la adopcion de la Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijing, tan solo alrededor de 12 paises contaban con legislacién para
perseguir la violencia doméstica.>® Desde 1995, esta cifra se ha
incrementado significativamente, con mas de 1583 medidas legislativas
en 193 paises, entre ellas 354 que abordan especificamente la violencia
domeéstica.®’ ONU Mujeres sefiala que aquellos paises que han aprobado
leyes para acabar con la violencia doméstica han reducido su incidencia,
en promedio, en casi la mitad.®? La Declaracion y Plataforma de Accion
de Beijing también ha desempefiado un papel fundamental a la hora de
mejorar la recogida de datos: entre 1995y 2014, 102 paises llevaron a
cabo encuestas nacionales sobre violencia contra las mujeres.%3 Si bien
la concienciacién sobre la violencia contra las mujeres y la consiguiente
recogida de datos han mejorado, aun es necesario ampliar los
conocimientos sobre violencia de género y violencia dentro de la pareja
entre las personas LGTBQIA+.5* Aunque el hecho de que la mayoria de
los casos no se denuncien preocupa enormemente, los datos
disponibles indican que es probable que las personas LGBTQIA+ "sufran
violencia dentro de la pareja en mayor medida que sus homologas
heterosexuales cisgénero’, y que se ven afectadas por "factores de
riesgo unicos" vinculados a la exclusion que sufren por formar parte de
grupos de género no conforme.%®
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UNO DE CADA CINCO PAISES ANALIZADOS
EXIGE LA AUTORIZACION DE TERCEROS PARA EL USO DE
ANTICONCEPTIVOS.

Fuente: estudio de 153 paises realizado por UNFPA en 2024.

Desde la adopcion de la Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing
también se presta mayor atencion a la violencia de género en contextos
de conflicto; por ejemplo, la Resolucién 1325 del Consejo de Seguridad
de las Naciones Unidas sobre Mujeres, Paz y Seguridad reconoce el
desproporcionado impacto que tienen los conflictos armados en las
mujeres y las nifias; y el derecho internacional humanitario sostiene la
necesidad de "proteger especialmente" a las mujeres frente a la violencia
sexual.>® Asimismo, se han intensificado los esfuerzos por abordar la
violencia de género en el lugar de trabajo.’ A pesar de su importancia,
estas leyes, marcos y normas no son suficientes si no existe una presion
politica sostenida que permita garantizar su eficacia y aplicacion
efectiva.® Las estadisticas sobre violencia de género dibujan un
panorama preocupante: una de cada tres mujeres afirma sufrir violencia
sexual, en la mayoria de los casos, cometida por sus parejas.>° Faltan
tanto voluntad politica como recursos suficientes para abordar la
violencia de género. Segun ONU Mujeres, tan solo un 0,2 % de los

204 000 millones de doélares destinados a la ayuda oficial al desarrollo
en 2022 se dedicaron a prevenir la violencia de género.°

Asimismo, existe un vinculo explicito entre las agendas antiderechos y la
retirada del apoyo para luchar contra la violencia de género. Por ejemplo,
en 2021, el presidente turco Erdogan retiré a Turquia del Convenio del
Consejo de Europa sobre Prevencién y Lucha contra la Violencia contra
las Mujeres y la Violencia Doméstica, conocido como Convenio de
Estambul,®’ lo cual gener6 condena y protestas en Turquia, en Europa y
en todo el mundo. Es en este contexto de tendencias mas amplias en
ciertas partes de Europa en el que se "difunde la desinformacién y se
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demonizan la igualdad de género y los derechos de las mujeres y de las
personas LGTBQIA+".62

Al igual que la mortalidad materna, las crisis humanitarias y la
emergencia climatica amplian las desigualdades interseccionales y
agravan la violencia de género. Esto pone en riesgo a las mujeres
embarazadas y lactantes;®® ademas, la violencia de género se utiliza
también para excluir a las mujeres de la toma de decisiones,
especialmente ante la creciente competencia por los recursos
naturales.®* Las adolescentes contintan enfrentandose a un mayor
riesgo de matrimonio infantil y mutilacion genital femenina.®® Segun
ONU Mujeres, entre 2019 y 2023, mas de 230 millones de nifias y
mujeres fueron sometidas a mutilacion genital, un incremento del 15 %
con respecto a 2016.%¢

Salud, derechos y justicia sexual y reproductiva, autonomia corporal y
migracion

La Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing reconocia que la
migracion agrava la vulnerabilidad, destacando la necesidad de velar por
‘la plena realizacién de los derechos humanos de todas las mujeres
migrantes, incluidas las trabajadoras migrantes, y su proteccion contra la
violencia y la explotacion”.®”

A medida que las crisis globales se han ido intensificando, durante las
ultimas décadas han tenido lugar grandes movimientos de poblacidn, con
personas que huyen de conflictos, emergencias econémicas y climaticas, y
persecucion. Sin embargo, con el creciente aumento de las opiniones
xenoéfobas, racistas y contrarias a la migracion en las que se basan los
movimientos antiderechos, paises como Italia se estan comprometiendo
con opciones politicas contradictorias como, por ejemplo, rechazar
conceder derechos de nacimiento a las personas migrantes, refugiadas y
solicitantes de asilo®® y, al mismo tiempo, lamentarse por la caida de las
tasas de natalidad y tratar de fomentar que las parejas italianas tengan
bebés.®®

A pesar de la legislacion, el acoso a trabajadoras y trabajadores migrantes
también sigue existiendo y, en algunos casos, la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva se ven vulnerados alli donde existen otros
tipos de desigualdad interseccional y precariedad. Una de cada tres
mujeres (1300 millones) viven en paises donde no esta prohibido despedir
a mujeres embarazadas.”® En Canad4, las denuncias de abusos en el
marco de su programa de trabajadores y trabajadoras extranjeros con
caracter temporal estan bien documentados, y varias mujeres han
denunciado que no se les permitia quedarse embarazadas durante su
periodo de contratacién.”” Del mismo modo, en Singapur, los riesgos a la
autonomia corporal se materializan por ejemplo en los permisos
concedidos a las trabajadoras domésticas migrantes: cualquier
trabajadora doméstica que se quede embarazada tiene que someterse a
un aborto o, en caso contrario, sera deportada.”?

La salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva y la autonomia
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corporal de las personas LGTBQIA+ solicitantes de asilo también se ven
amenazados. La ONG australiana Forcibly Displaced People’s Network (Red
de personas en situacion de desplazamiento forzoso) destaca que la raza,
tanto por si sola como unida a la situacién migratoria o de visado, puede
dar lugar a la desigualdad en el acceso de las personas LGTBQIA+ a los
servicios de atencion a la salud.”

Educacion sexual integral

La Declaracién y Plataforma de Accidn de Beijing reconocia la necesidad
de "eliminar, en los programas de educacion académica sobre las
cuestiones relacionadas con la salud de la mujer, cuando proceda, las
barreras legales y reglamentarias que se oponen a la ensefianza de
cuestiones sexuales y de salud reproductiva".”* Se han logrado algunos
avances en la incorporacion de la educacion sexual integral en los
programas escolares de un modo preciso desde el punto de vista
cientifico y adecuado para la edad; no obstante, aun queda mucho por
hacer. El Informe de Seguimiento de la Educacién en el Mundo,
elaborado por UNESCO, analiza 50 paises seleccionados siguiendo
criterios de representacion regional, niveles de ingreso y diversidad
religiosa. Si bien no todos contaban con los marcos politicos y juridicos
pertinentes, el 64 % de los paises analizados contaban con un plan
educativo en el que se hacia referencia a la "educacion sexual". Ademas,
la educacion sexual era obligatoria en los centros educativos de primaria
en el 68 % de estos paises, y en los de secundaria, en el 76 % de ellos.”®

Informacién y cuidados relativos al aborto y la
anticoncepcion

El ambito en el que menos se ha avanzado es el acceso al aborto seguro,
la informacién sobre métodos anticonceptivos y la atencién y cuidados
relacionados.’® También se trata del ambito mas amenazado por el
movimiento antiderechos, como se analiza en la Seccidn 3. El 96 % de
los 147 paises que proporcionan informacién ofrecen algin mecanismo
de aborto legal; si bien esta cifra puede parecer impresionante,’’ las
restricciones y salvedades a estos mecanismos limitan en gran medida
el acceso a los servicios de aborto seguro, lo cual conlleva terribles
consecuencias para la salud de millones de mujeres. Un estudio de The
Lancet sefiala una "enorme necesidad insatisfecha de acceso a servicios
de aborto seguro a nivel global".” El estudio revela que casi la mitad de
los 56 millones de abortos que se practican al afio se llevan a cabo en
condiciones poco seguras; el 97 % de los abortos inseguros tienen lugar
en paises en desarrollo, y se estima que causan el 8 % de las muertes
maternas.”®
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EN EL 28 % DE LOS PAISES ANALIZADOS
LAS MUJERES CASADAS NECESITAN EL PERMISD
DE SU MARIDO PARA ACCEDER A UN ABORTO.

Fuente: estudio de 153 paises realizado por UNFPA en 2024.

De acuerdo con un estudio sobre los compromisos juridicos en materia
de salud y derechos sexuales y reproductivos elaborado por el Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas (FPNU) en 2024, en el 28 % de los 153
paises analizados, las mujeres necesitan el consentimiento de sus
maridos para acceder a los servicios de aborto; ademas, en una quinta
parte de esos paises, las mujeres y adolescentes estan obligadas a
obtener la autorizacion de un tercero para poder acceder a servicios de
anticoncepcion.8Y En el 36% de estos paises, las menores precisan de
consentimiento judicial para acceder a este tipo de servicios. En el 63 %
de los paises, las mujeres pueden enfrentarse a un proceso penal por
someterse a un aborto de forma ilegal.8? En 95 paises, el aborto estd
penado en varios supuestos, mientras que las limitaciones por edad y la
necesidad de consentimiento por parte de terceros hacen que las
joévenes sean especialmente vulnerables a que se les deniegue el acceso
a los servicios de salud sexual y reproductiva.8?

Los derechos de las personas LGTBQIA+

En términos generales, los datos son positivos, y el progreso en los
derechos de las personas LGTBQIA+ se ha acelerado durante la década
de 1990. En 2020, las relaciones sexuales entre personas del mismo
sexo eran legales en 133 de los 202 paises analizados.8 En enero de
2025, la Corte Penal Internacional reconocié por primera vez en una
orden de detencidn la persecucion de las personas LGTBQIA+, en este
caso en Afganistan, de donde afirmé que la persecucion de los talibanes
"contra personas que no se ajustan a sus expectativas ideologicas de
identidad o expresion de género" constituye un crimen contra la
humanidad.8
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No obstante, la persecucién y criminalizacion de las personas LGTBQIA+
se mantiene, dando lugar a riesgos especificos para estas comunidades.
En 2019, un informe presentado ante la Asamblea General de las
Naciones Unidas destacaba la "violencia y discriminacion” persistentes a
las que se enfrentan las personas LGTBQIA+ tanto en la educacion y la
salud como en los medios de comunicacion y el ambito politico.8® Las
amenazas a los derechos y la seguridad de las personas LGTBQIA+ van
en aumento en toda la Unién Europea.8® En Polonia, el partido de
derechas Ley y Justicia, que gobernd el pais durante ocho afos, hasta
diciembre de 2023,8” fomenté que las autoridades locales adoptasen
"estatutos de la familia" y creasen "zonas libres de personas LGTB" para
"proteger a los nifios y nifias de la corrupcién moral".88 Estos estatutos
estaban inspirados en el compromiso del partido, durante las elecciones
de 2029, de "proteger" a Polonia de "la ideologia LGTB".8° En los casos
mas extremos, se deniega el derecho a existir salvo como persona
heterosexual, como ha ocurrido en Italia con la eliminacién de los
progenitores no bioldgicos del mismo sexo de los certificados de
nacimiento en el caso de las parejas homosexuales.*®

Las iniciativas de defensa de los derechos de las personas LGTBQIA+ en
algunos paises del sur global suelen criticarse calificandolas de
"occidentales" y "neocoloniales"; el rechazo de estos apelativos da alas a
las coaliciones religiosas y conservadoras, que aseguran estar luchando
por preservar las identidades indigenas y locales y disfrazan sus
acciones de "descolonizadoras" y "antioccidentales".®’ No obstante, lo
que limita los derechos de las personas con orientacion sexual, identidad
de género, expresion sexual y caracteristicas sexuales diversas en
muchos lugares es la pervivencia de la legislacion colonial.®?> Hasta hace
poco, el articulo 377A del Codigo Penal de la época colonial, que
penalizaba los actos "contra natura®, seguia vigente en India y
Singapur.®3 Tras afios de activismo LGTBQIA+ en ambos paises, esta ley
fue finalmente derogada: el Tribunal Supremo de India la abolié en 2018,
mientras que Singapur la anulé en 2022.%4

La resistencia de las organizaciones de base progresistas

Las acciones de las organizaciones de base progresistas lideran la
resistencia frente al conservadurismo religioso que estd tratando de
revertir los logros en términos de salud, derechos y justicia sexual y
reproductiva que tanto ha costado conseguir en todos estos ambitos. Es
importante celebrar estas victorias, ya que suponen una oportunidad para
aprender y construir coaliciones y asi continuar exigiendo que se rindan
cuentas respecto al cumplimiento de la salud, los derechos y la justicia
sexual y reproductiva y, por lo tanto, de los derechos de género.

Gambia prohibio la mutilacion genital femenina en 2015, a través de una
ley que impone multas y penas de cdrcel de hasta tres afos para quienes
participen de esta practica, e incluso posibles sentencias a cadena
perpetua si el procedimiento llegase a causar la muerte.®® En 2024, una
coalicién formada por legisladores favorables a la mutilacién genital
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femenina y clérigos musulmanes intenté derrocar esta ley, pero la coalicién
de activistas a nivel nacional e internacional terminé por detener estos
intentos.%¢

Desde el 1 de enero de 2022, el Programa nacional de seguro de salud de
Ghana proporciona cobertura completa para la anticoncepcién a largo
plazo,®” tal y como exigia una coalicién nacional e internacional de
organizaciones de defensa de los derechos reproductivos, en el marco del
trabajo de apoyo a la consecucién del ODS 3 sobre salud y bienestar.®®

Frente a las crecientes movilizaciones religiosas antiderechos, Sierra
Leona esta a punto de derogar la legislacion colonial para despenalizar el
aborto.®

El Centro de Derechos Reproductivos, una organizacién global de defensa
de los derechos humanos, también ha puesto de relieve la fuerza de la
accion colectiva feminista en América Latina. Entre los Ultimos éxitos
encontramos la despenalizacién del aborto en México, Argentina y
Colombia, asi como el reconocimiento legal del acceso al aborto, como
derecho humano, a través de los litigios en contra de los Estados de
Ecuador, Nicaragua y El Salvador.’® Sin embargo, algunos paises pueden
perder estos avances a causa del creciente dominio de los actores 'y
acciones antiderechos en el ambito politico, mientras que los movimientos
sociales pierden fuerza debido a la falta de recursos.

Una coalicion polaca de activistas defensores de los derechos de las
personas LGTBQIA+ trataron de concienciar sobre las "zonas libres de
personas LGTB" a través de la publicacién de un "Atlas del odio" y, en 2023,
gand un procedimiento judicial contra las autoridades locales, que habian
intentado demandar a la coalicion por sus actividades de sensibilizacion e
incidencia politica.’®’

En Tailandia, en enero de 2025, las coaliciones de activistas LGTBQIA+ han
conseguido que se reconozca el derecho de las parejas del mismo sexo a
contraer matrimonio."??

Pese a la puesta en marcha de ciertas legislaciones y politicas
progresistas a la altura de las ambiciones de la Declaracion y Plataforma
de Accion de Beijing, en gran medida impulsadas por la movilizacion de
los grupos feministas de base, resulta evidente que los Estados no han
cumplido con sus compromisos en materia de igualdad de género. En la
proxima seccion, se analizara como los sistemas y estructuras
capitalistas y patriarcales han agravado las desigualdades, erosionando
el contrato social y socavando los compromisos de los Gobiernos con la
justicia de género, lo cual ha generado unas condiciones de crisis
perfectas para que los actores antiderechos tomen impulso.
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Seccion 2: ;Por qué se esta
debilitando el contrato

'social? La lucha por la
justicia de género en un
'mundo cada vez mas desigual

En esta seccion se analiza el vinculo entre las politicas
macroeconomicas neoliberales y el acceso a informacion y servicios de
salud, derechos y justicia sexual y reproductiva. Asimismo, muestra
cémo las tendencias en los ambitos de inversion en ayuda, desigualdad
econdmica, medidas de austeridad y deuda estan socavando nuestra
capacidad colectiva para cumplir con los objetivos globales de justicia
de género.

Ayuda oficial al desarrollo

La ayuda oficial al desarrollo (AOD) constituye un importante mecanismo
para avanzar en la realizacion de la salud, los derechos y la justicia
sexual y reproductiva; sin embargo, las novedades en este ambito no
resultan nada halagliefias. En conjunto, el nivel de AOD se encuentra
"estancado",'% y varios de los principales donantes ya han anunciado
recortes en el futuro,’ lo cual agrava los riesgos para la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva en todo el mundo. Ademas,
en determinados casos, la ayuda se esta utilizando para favorecer los
intereses nacionales de los paises ricos, por ejemplo para reducir la
migracién,’%® en lugar de centrarse en acabar con la pobreza y reducir la
desigualdad. Otra tendencia preocupante es que se esta canalizando una
creciente cantidad de financiacion para el desarrollo a financiar la
prestacion de servicios privados. Por ejemplo, la construccion de
hospitales con animo de lucro amenaza con "agravar las desigualdades
en materia de atencion a la salud, agravando la pobrezay la
discriminacion de género y vulnerando los derechos humanos”, con
casos documentados de pacientes en bancarrota o incluso en la carcel
por no poder pagar las facturas.’®

La reduccidén general y los reajustes de la AOD también repercuten en la
calidad y el volumen de la financiacién destinada a la igualdad de
género. El total de la AOD asignada a mejorar la eficacia, la capacidad de
influencia y la sostenibilidad de las organizaciones de defensa de los
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derechos de las mujeres en 2021-2022 ascendié a 596 millones de
ddlares estadounidenses. Si se excluye la AOD destinada a apoyar a
instituciones publicas, principalmente ministerios centrados en las
mujeres y la igualdad de género, esta cantidad se reduce hasta los 432
millones de doélares estadounidenses en ese periodo (2021-2022).7% De
acuerdo con la organizacion Global Philanthropy Project, en 2021-2022,
tan solo tres organizaciones contrarias a los derechos LGTB acumularon
mas financiacién que la que recibieron el conjunto de mas de 8000
organizaciones de defensa de los derechos de este colectivo en todo el
mundo durante el mismo periodo."%8

Ley Mordaza Global

La oficialmente denominada Mexico City Policy y mas conocida como Ley
Mordaza Global (Global Gag Rule, GGR) es una politica adoptada por todos
los presidentes republicanos de los Estados Unidos desde Ronald Reagan,
en 1984, que prohibe que las ONG extranjeras que proporcionen informacion
o cuidados relacionados con el aborto reciban financiacion
estadounidense.’® Durante el primer mandato de Trump, esta Ley se
extendio a un abanico mas amplio de programas en materia de salud y
derechos sexuales y reproductivos, y afecté también a la financiacion
destinada a los ambitos de la nutricion, la malaria, el agua y saneamiento y
las enfermedades infecciosas.’’® Las organizaciones socias del Safe
Abortion Action Fund (SAAF, por sus siglas en inglés), un fondo internacional
centrado en el derecho al aborto seguro y legal, que trabajan en todo el
mundo, desde América Latina y Africa hasta Oriente Préximo y Asia, han
manifestado su preocupacion sobre cdmo el restablecimiento y ampliacion
de la Ley Mordaza refuerza a los actores antiderechos y antiabortistas en
las regiones donde trabajan.’™

El restablecimiento de la Ley Mordaza Global obliga a los proveedores de
servicios de salud a elegir entre recibir una financiacion esencial, o
proporcionar una atencién integral, que incluya servicios de aborto. En
consecuencia, millones de personas, en especial mujeres y nifias en paises
de renta baja, pierden el acceso a atencion médica esencial. Las
consecuencias de esta politica van mucho mas alla de la salud reproductiva,
alterando una amplia variedad de servicios como la anticoncepcion, la
prevencion del VIH, la atencion de afirmacién de género y los servicios de
atencion ala salud materna. Muchas clinicas de todo el mundo podrian tener
que cerrar sus puertas por falta de financiacion.'"?

Es probable que, durante el segundo mandato de Trump, la financiacién
destinada a la justicia de género se aleje aun mas del apoyo a la
autonomia corporal y la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva. La entrada en vigor de la Ley Mordaza Global durante su
primer mandato se tradujo en recortes generalizados de financiacion,
incluyendo la reduccidn de las contribuciones al FPNU."'3 En aquel
momento, varios Gobiernos y fildntropos privados se hicieron cargo de
cubrir el déficit de financiacion generado por la aprobacion de la Ley



Mordaza en el sector de la salud, previsto en 600 millones de dolares
estadounidenses. En este momento surgié She Decides, un movimiento
global de incidencia politica cuyo objetivo es concienciar sobre el aborto
seguro y la necesidad de autonomia corporal para todas las personas de
todos los géneros.''* Sin embargo, dadas las previsiones de una caida
aun mayor de la financiacion de AOD, no esta claro si esta iniciativa
llegara a materializarse en una respuesta al restablecimiento de la Ley
Mordaza Global. Hay sefiales de esperanza, por ejemplo, que el Consejo
de Ministros Nordico haya reafirmado su compromiso con la Declaracion
y Plataforma de Accion de Beijing y otras resoluciones,
comprometiéndose también a "defender los logros ya alcanzados en
materia de igualdad de género e igualdad de derechos para las personas
LGTBQIA+, y mantener la presion para continuar avanzando en este
sentido ".115

Desigualdad econdmica, deuday
austeridad

EN EL 51 % DE LOS PAISES
DONDE EL PRESUPUESTO DE PROTECCION SOCIAL SE
HA RECORTADO, EL APOYO QUE RECIBEN LAS MADRES

DE BEBES RECIEN NACIDOS ES ESCASO 0 NULO.

La AOD es tan solo una pequefia pieza dentro de un panorama macro-
econémico desigual mucho mas amplio.”"® La desigualdad econémica
global va en aumento: en 2024, la riqueza de los milmillonarios se incre-
mentd tres veces mas rapido que en 2023; esto forma parte de un sis-
tema mas amplio de "extraccion de la riqueza desde el sur global hacia el
1 % mas rico de la poblacién del norte global" que, segun las estimacio-
nes, se produce "a un ritmo de 30 millones de délares cada hora".""” Esta
desigualdad generalizada tiene consecuencias para la salud, los dere-
chosy la justicia sexual y reproductiva, porque un importante porcentaje
de la financiacién de iniciativas contrarias a la igualdad de género en Eu-
ropa procede de las élites y personas ricas tanto de Europa (incluyendo
Rusia) como de Estados Unidos. Un estudio ha revelado que existen al
menos 60 élites de este tipo, divididas en dos categorias: la primera,
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personas y empresas con un alto nivel de patrimonio, a quienes comun-
mente se conoce como "el 1 %", y, en segundo lugar, las redes religioso-
aristocraticas, formadas por personas ricas e influyentes que estructu-

ran su activismo contrario a la igualdad de género en torno a ciertas vi-

siones religiosas concretas.'®

La deuday la eleccién de la austeridad como principal respuesta politica
ante ella son también dos factores macroeconémicos clave que
contribuyen a la desigualdad de género. El servicio de la deuda detrae
fondos que permitirian financiar servicios publicos esenciales, lo cual
afecta de forma directa a ambitos que resultan esenciales para la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva. En los paises africanos,
los fondos destinados al pago de la deuda casi "multiplican por 22 la
inversion en gasto social, y por 236 la cantidad destinada a la adaptacién
al cambio climatico".’"® La crisis financiera global de 2007-2008 derivé
en la adopcion de medidas de austeridad relacionadas con la deuda en
paises tanto del norte como del sur global. Datos recientes indican que el
shock fiscal posterior a la COVID-19 ha sido aun mas grave, dando lugar
a reducciones del gasto publico a nivel global y a una creciente politica
de austeridad.?°

Grafico 1: Nimero de paises que han reducido el gasto publico por
nivel de renta, 2008-2025 (como % del PIB)'2?
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Pie de foto: Tendencias en austeridad — Segun los datos del FMI de 2022, el nimero de paises de
renta alta y de paises en desarrollo que estan aplicando medidas de austeridad se ha incrementado
significativamente después de la COVID-19. El eje Y representa el nimero de paises, mientras que el
eje X representa la linea temporal entre los afios 2008 y 2025.

La aplicacion prolongada de medidas de austeridad repercute
considerablemente en la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva. En mas de la mitad de los paises (el 51 %) donde el
presupuesto de proteccidn social se ha recortado o es muy reducido
(inferior al 15 % del total del gasto publico), el apoyo que reciben las
madres de bebés recién nacidos es escaso o nulo.'??

Un sistema econdmico sostenido por
el trabajo de cuidados

¢Como transformar un sistema estructuralmente desigual desde el punto
de vista de género para que sea mas justo en este sentido? Los datos
son claros: la desigualdad de género tiene un elevado costo econémico.
De hecho, de acuerdo con los datos recogidos por ONU Mujeres:
"Alcanzar la igualdad de género podria suponer 12 billones de délares
estadounidenses mas para la economia mundial. Acabar con la brecha
digital de género podria generar mas de 500 000 millones de délares.
Cerrar las brechas de conocimientos podria aportar 10 billones de
ddlares mas".'®

Los objetivos de igualdad de género se han incorporado a los modelos
econdmicos dominantes principalmente a través del concepto de "smart
economics", que podriamos traducir como estrategia econémica
inteligente o rentable. En lugar de centrarse en la igualdad de género
como derecho humano y, por lo tanto, como un fin en si misma, la idea
principal del enfoque smart economics se basa en considerar que las
niflas y mujeres cisgénero y heterosexuales en edad reproductiva son
"mecanismos a través de los cuales alcanzar objetivos de desarrollo
econdémico mas amplios".’?* Este enfoque "inteligente" o smart, basado
en la rentabilidad, instrumentaliza el "capital" social, politico y econémico
de "las mujeres y las nifias" para alcanzar objetivos mas amplios, entre
ellos los ODS, o como estrategia para abordar las crisis globales
relacionadas con la salud, los conflictos y el clima.’?®

Sin embargo, si no se reconoce que el patriarcado y el capitalismo
neoliberal generan desigualdades interseccionales, la simple
incorporacion de las mujeres al sistema econémico no bastara para
garantizar la igualdad de género. Mas bien al contrario, el sistema
contintia reproduciendo las desigualdades estructurales ya existentes.26
Esta desigualdad estructural se basa en la "division del trabajo en
funcidn del género"y, en especial, en la distribucion desigual del trabajo
de cuidados, cuya remuneracion sigue siendo escasa o nula y que,
ademas, apenas se valora.?’



La Declaracién y Plataforma de Accidén de Beijing reconocia que el
trabajo de cuidados no remunerado es fundamental para el sistema
econdmico, asi como la necesidad de "reequilibrar” el reparto de este
trabajo. La adopcién de politicas de austeridad por parte de los Estados
debilita su capacidad de proporcionar servicios sociales basicos, lo cual
afecta de forma desproporcionada a las mujeres, de quienes se espera
que cubran las consiguientes brechas en el trabajo de cuidados.® Los
esfuerzos por abordar la desigual distribucion de las responsabilidades
en materia de cuidados, como las politicas en los lugares de trabajo,
suelen ayudar a las mujeres a desenvolverse en el sistema actual. Sin
embargo, la adopcion, seguimiento y aplicacion efectiva de estas
politicas es bastante desigual, y apenas se pone el foco en el trabajo de
cuidados no remunerado y escasamente valorado.'?®

En octubre de 2024, la OIT publicé una investigacion que indicaba que
aproximadamente 708 millones de mujeres en 125 paises no pueden
participar en el mercado laboral debido al trabajo de cuidados no
remunerado que asumen.' El trabajo de cuidados se distribuye de
forma desigual entre las mujeres de un modo que refleja las
desigualdades imperantes por razones de razay clase social. En
diversos contextos, el trabajo que segun los roles sexistas de género
deberian realizar las mujeres ricas se traslada en la practica a las
mujeres pobres y racializadas, en concreto ciertos tipos de trabajo no
remunerado, lo cual supone una descomunal transferencia de riqueza de
las personas mas pobres a las mas ricas.®'

Las mujeres racializadas que viven en la pobreza, en especial las que viven
en el sur global, contindan subvencionando la economia global. Se estima
que las mujeres dedican 12 500 millones de horas diarias al trabajo de
cuidados no remunerado, lo cual supone una contribucion a la economia
mundial por valor de al menos 10,8 billones de délares estadounidenses,
una cifra que practicamente triplica en tamafio a la industria mundial de la

tecnologia.’®?

La cuestion de quién es responsable de los cuidados va ganando
pertinencia, a medida que el gasto social se reduce y los cambios
demograficos van dando lugar a un incremento de la demanda de
cuidados a nivel global.’™3 La provision de servicios publicos es uno de
los mecanismos mas directos mediante los cuales la politicay la
financiacion tienen impacto en la vida diaria de las personas. Cuando los
Estados no asignan recursos suficientes ni reconocen los cuidados
como un servicio publico y un derecho humano, las desigualdades de
género se agravan. Las mujeres, las personas trans y las personas no
binarias, especialmente las de comunidades excluidas, se llevan la peor
parte de esta explotacion.
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UNA DE CADA TRES MUJERES
VIVE EN PAISES DONDE NO ESTA PROHIBIDO

DESPEDIR A MUJERES EMBARAZADAS.
+

Sin embargo, durante las tres ultimas décadas se ha mantenido la idea
de que la "familia nuclear" heterosexual es "lo natural", reforzando asi
unos sistemas econdmicos racistas y sexistas.’** A medida que se vaya
intensificando la presién para responder a las crisis econémicas con
medidas de austeridad, entre ellas recortes de los servicios sociales, los
roles de género patriarcales se veran reforzados, en la medida en que los
hombres lleven a cabo el trabajo remunerado y valorado y las mujeres
continuen asumiendo un porcentaje desproporcionado del trabajo
doméstico no remunerado y poco valorado; todo ello socavara los
esfuerzos por alcanzar la justicia de género. El concepto de smart
economics apenas cuestiona el statu quo neoliberal que continda
invirtiendo en la provision privada de los servicios, que depende cada vez
mas de las mujeres para cubrir la brecha del trabajo de cuidados y que
amenaza con agravar la desigualdad de género.

Si no nos replanteamos el valor que damos a los cuidados y su relacion
con la salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva, asi como
con la autonomia corporal, las desigualdades de género que este
sistema reproduce continuamente se mantendran intactas. Es evidente
que se requiere con urgencia un nuevo contrato social entre los Estados
y las personas; un contrato social centrado en los cuidados y en la
redistribucion de los recursos y del poder a través de politicas justas y
transformadoras desde el punto de vista de género. Esta es la Unica
manera de garantizar el ejercicio efectivo de la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva, y de la autonomia corporal, asi como la
consecucion de la justicia de género.
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Seccion 3: El auge de los
movimientos antiderechos,
una amenaza para la

autonomia corporal y para la
salud, los derechos y la ’
justicia sexual y reproductiva

Aprovecharse de las crisis y la
inestabilidad para propagar narrativas
antiderechos

Los actores antiderechos estan capitalizando la quiebra del contrato
social y la sensacion de crisis para orientar la atencion politica y los
recursos hacia la consolidacion de los sistemas racistas, sexistas y
basados en el lucro, que benefician a los mas ricos y favorecen a los
hombres, mientras que perjudican y ponen en desventaja a las mujeres y
a las personas del colectivo LGTBQIA+, amparandose en el pretexto de
"proteger los valores familiares tradicionales".

Estos actores ultraconservadores de derechas, cuyas creencias se basan
en doctrinas fundamentalistas de origen religioso y colonial, cada vez
presentan la educacion sexual integral y los derechos LGTBQIA+ como
algo de algun modo opuesto al crecimiento econémico y el desarrollo
sostenible. En especial a raiz de la crisis econdmica de 2007-2008, los
actores antiderechos han creado plataformas de informacion altamente
profesionales con el objetivo de difundir la idea, que segun ellos
responde al "sentido comun”, de que la respuesta mas eficaz a las crisis
constantes pasa por recuperar y reforzar las ideas cisgénero y
heteronormativas sobre la familia "natural” o "tradicional".’3®> Ademas, al
mismo tiempo, los actores antiderechos estan provocando "hostilidad
contra los grupos excluidos, personas musulmanas, migrantes, queer o
trans", a quienes se dibuja como "amenazas" para los denominados
ideales "tradicionales".’®¢
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“Lared de actores politicos, ideolégicos y trasnacionales que reproducen las
narrativas [antiderechos] se estd fortaleciendo. Sus narrativas tienen un
vinculo comun con redes trasnacionales en las que los intereses
econdémicos, extractivos y neoliberales convergen. El ambito de la salud y
los derechos sexuales y reproductivos es un punto clave que moviliza a su
base social. Existe un proyecto politico articulado en torno a la sexualidad:
la regulacién de la sexualidad implica controlar los cuerpos y las
subjetividades, determinando qué es legitimo y qué no en un marco de
derechos.”

Ipas Latinoamérica y el Caribe (Ipas LAC)"%’

Bajo este pretexto de "defender a las mujeres",'38 inmediatamente
después de su toma de posesion en enero de 2025, Donald Trump emitio
una serie de 6rdenes ejecutivas que (re)afirmaban el binarismo de
género, acababan con las iniciativas de diversidad, equidad e inclusién
en los departamentos del Gobierno federal y eliminaban las paginas web
del Gobierno que proporcionaban informacion sobre acceso al aborto,
control de la natalidad y pruebas de deteccién del VIH.'3° Todo esto,
unido a la Ley Mordaza Global, refleja lo que una persona experta
académica ha definido como una "tactica bien desarrollada y utilizada
por la extrema derecha, las élites conservadoras y los grupos
fundamentalistas religiosos para sacar de contexto las ideas feministas
y apropiarse de ellas con fines contrarios al feminismo".140

;Quiénes son los movimientos antiderechos? ;Quién los financia?14

Los movimientos antiderechos engloban a diversos actores que se reunen
en contextos nacionales, regionales y multilaterales que trascienden las
divisiones norte-sur. Organizaciones como la Organizacién Internacional
para las Familias (International Organization for the Family, IOF), el Centro
Estadounidense por el Derecho y la Justicia (American Centre for Law and
Justice, ACLJ), Ordo luris, Family Watch International y CitizenGo tienen su
sede en el norte global, pero cuentan con amplias alianzas y operaciones
en todo el sur global. Los principales fundadores de estos grupos son
organizaciones religiosas de derechas que representan a las corrientes
evangélica, ortodoxa y catdlica del cristianismo, y cuya sede se encuentra
en Estados Unidos, Rusia y la Union Europea. Estos grupos también estan
estableciendo coaliciones con organizaciones regionales, como la
Organizacion para la Cooperacion Islamica, y juntos financian a grupos de
reflexién o think-tanks, medios de comunicacidn y espacios multilaterales
con el objetivo de promover ideas antiderechos en diversos espacios
mayoritarios.

Lo que resulta si cabe mas alarmante es hasta qué punto el movimiento
antiderechos resulta atractivo para la opinion publica general, algo que
consigue al formular sus ideas apropiandose del lenguaje de los
derechos humanos. Un ejemplo destacado que suelen mostrar los
grupos de presidén antiabortistas y antiderechos es el Consenso de
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Ginebra, un documento no vinculante redactado con el mismo estilo que
un tratado internacional que declara comprometerse con "la promocién
de la salud de la mujer y el fortalecimiento de la familia" y que cuenta
con 42 paises signatarios.'*2 El Instituto para la Salud de la Mujer
(Institute for Women'’s Health, IWH), un grupo de reflexion antiabortista y
contrario a la igualdad de género, lleva a cabo acciones de lobby con el
objetivo de presionar a los paises para que firmen este documento. Ipas,
una ONG internacional que trabaja en defensa de la justicia reproductiva,
afirma que el IWH tiene "una visién del mundo contraria a la salud y los
derechos sexuales y reproductivos y al colectivo LGTBQIA+"y que,
sumando signatarios al Consejo de Ginebra pretende, en ultimo término,
"suplantar el trabajo de las organizaciones, incluyendo de las agencias
de Naciones Unidas, en ambitos como la salud y la educacién, entre
otros".143

EL 63 % DE LOS PAISES ANALIZADOS
ANALIZADOS PUEDEN DENUNCIAR PENALMENTE A LAS
MUJERES POR ABORTO ILEGAL.

o/

Fuente: estudio de 153 paises realizado por UNFPA en 2024.

El IWH también se apropia de términos como "incidencia en defensa de
las mujeres" e "investigacion para apoyar las politicas de salud" con el
objetivo de disfrazar su mensaje con un barniz de profesionalidad y
progresismo, de tal modo que dé la impresion de estar alineado con los
discursos mayoritarios sobre la defensa de los derechos de las
mujeres.'** Los actores antiderechos combinan esta fachada
progresista con datos sesgados escogidos para sostener conclusiones
favorables a las prioridades politicas de los movimientos y actores
antiderechos, en particular en relacion a los posicionamientos contrarios
a los derechos de las personas LGTBQIA+, los derechos de las mujeres y
la autonomia corporal.’® El resultado es una narrativa antiderechos que
promueve la "proteccion” de las generaciones actuales y futuras a través
del fortalecimiento de las familias nucleares, heteronormativas y

31



patriarcales, en las que las mujeres desempenan su mision de "proteger
ala nacion" a través de su papel en el hogar.146

También se esta produciendo una apropiacion de los marcos
anticoloniales, con el objetivo de sugerir que el apoyo a la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva, la autonomia corporal e
incluso la igualdad de género es contrario a las normas "culturales 'y
religiosas" de un "sur global" homogéneo. Por ejemplo, el Population
Research Institute, una organizacion de derechas con sede en Estados
Unidos afirma que: “Respaldados por un pufiado de ricos paises
europeos y occidentales, filantropos y empresas, un pequeno
concilidbulo de activistas bien financiados que operan a través del
sistema de las Naciones Unidas estan presionando en favor de la
adopcion de un pufiado de ideas progresistas que atentan contra los
valores culturales y religiosos que defiende la mayor parte del mundo en
desarrollo.”147

La amenaza digital: como los
algoritmos de las redes sociales
promueven las narrativas
antiderechos y radicalizan a los
hombres y los ninos

Los influencers hipermasculinos de la denominada "manosfera” (una red
de paginas web, blogs y foros en linea que promueven la misoginiay se
oponen al feminismo) han encontrado su campo de accién en las redes
sociales,’#® donde se les permite difundir contenidos antiderechos,
especialmente entre los publicos mas jévenes. Una investigacion en el
Reino Unido reveld que "los nifios de entre 11y 14 afios estan expuestos
a contenidos nocivos durante los primeros 30 minutos que pasan en
linea, y uno de cada diez ven ese tipo de contenidos en tan solo 60
segundos"; los algoritmos de la inteligencia artificial promueven estos
contenidos incluso aunque no se busquen.'*° El problema no solo es que
un creciente nimero de hombres y nifios interactuen, de forma
intencionada o no, con contenidos misdginos, antifeministas y
antiderechos sino que, como sefiala el estudio mencionado, los
algoritmos de estas plataformas también exponen a usuarios con
perfiles demograficos similares a este tipo de contenidos. Dado que los
clics e interacciones son el principal indicador del éxito y los beneficios
de las redes sociales, apenas existen incentivos para que las empresas
tecnologicas limiten estos contenidos nocivos.
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La tecnologia digital: un arma de doble filo

La Declaracion y Plataforma de Accién de Beijing reconocia que los medios
de comunicacion y difusién tenian un papel que desempefiar en la
promocidn de los derechos de las mujeres y la igualdad de género. Desde
su ratificacion, nos hemos metido de lleno en la era digital y, gracias a las
tecnologias digitales, las mujeres, nifias y personas LGTBQIA+ de todo el
mundo pueden conectarse, organizarse, aprender y llevar a cabo acciones
eficaces para cambiar sus circunstancias y buscar una mayor igualdad,
oportunidades, proteccién y seguridad. La tecnologia digital también ha
proporcionado, en gran medida, un mayor acceso a informacion segura y
fiable sobre salud sexual y cuidados reproductivos, si bien siguen
existiendo preocupaciones respecto a la precision y calidad de la
informacion compartida en redes sociales.’™

Sin embargo, este incremento de la visibilidad conlleva sus riesgos. La
violencia a través de la tecnologia va en aumento en todo el mundo, lo cual
tiene un efecto paralizante sobre la libertad de expresion, el activismo y la
violencia en el mundo real. El Centro para Contrarrestar el Odio Digital
(Center for Countering Digital Hate) y la organizacién MSI Reproductive
Choices sefalan que "las redes sociales y las plataformas de publicidad
estan obstaculizando las iniciativas para promover informacién precisa y
oportuna sobre salud reproductiva en todo el mundo, obtenida a través de
proveedores de salud locales... las plataformas estan facilitando la difusién
de desinformacién sobre salud reproductiva con animo de lucro".’>

El ideario antiderechos también se esta difundiendo entre la poblacién
joven através de la actividad de los politicos en redes sociales. En
Francia, el candidato a primer ministro de la extrema derecha, Jordan
Bardella, de 28 afios, utiliza TikTok para compartir mensajes personales
directamente con sus 1,7 millones de seguidores. Se le atribuye una
calculada "autenticidad" y, si bien resulta dificil determinar el impacto de
su actividad en redes sociales, "una cuarta parte de los votantes
franceses de entre 18 y 24 afios apoyaron a su partido, Agrupacién
Nacional, en las elecciones europeas".'? Este tipo de interacciones
"auténticas" en las redes sociales constituyen un elemento fundamental
del acceso y la difusion de las ideas antiderechos y antiabortistas que
forman parte del denominado "sentido comun" de la extrema derecha.

La medida en que las poblaciones mas jovenes estan pasando a apoyar
a la extrema derecha ha sido objeto de una considerable atencién.’3
Preocupa especialmente el creciente atractivo de la extrema derecha
para los hombres jovenes; por ejemplo, muchos jovenes asiaticos han
celebrado el regreso a la presidencia de Trump, a quien suele
considerarse alguien hostil hacia los valores y principios feministas,
como "una victoria frente al sentimiento antimasculino”.'®* Datos
recientes apuntan a un incremento de "la probabilidad prevista de votar a
la extrema derecha" en la Unidn Europea, que ha ganado apoyos visibles
tanto entre hombres como mujeres; no obstante, los datos destacan que
"es un hecho que los hombres jévenes han desarrollado una mayor
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afinidad con la extrema derecha que aln no se ha traducido en una
eleccion de voto".’®® Otras encuestas sefialan un repunte de una idea
vinculada a esto: que el "feminismo" es la causa de los males de la
sociedad, y que "el feminismo hace mas mal que bien" .76 Sin embargo,
otra encuesta apunta a una creciente division entre los valores de los
hombres, que parecen tender en mayor medida al conservadurismoy la
derecha, y los de las mujeres, que contindan manteniendo visiones mas
progresistas.’’ De hecho, el Eurobarémetro mas reciente sobre
"estereotipos de género" revela un panorama algo contradictorio. Por un
lado, los datos generales son bastante positivos; por ejemplo, tres
cuartas partes de las personas encuestadas coinciden en que "los
hombres también se beneficiarian de la igualdad entre hombres y
mujeres’; sin embargo, la encuesta revela también que el 45 % de las
personas encuestadas consideran que el feminismo "ha ido demasiado
lejos", frente al 48 % que esta en desacuerdo con esta afirmacion.’*® No
obstante, también en este caso los datos ponen de manifiesto una
tendencia clara, y es que son los hombres quienes coinciden en mayor
medida con la idea de que "el feminismo ha ido demasiado lejos" (el

52 %, frente al 39 % de las mujeres), y quienes menos comparten que
ellos "(los hombres) también se beneficiarian de la igualdad de género
(el 73 %, frente al 78 % de las mujeres)".'®°

El Pacto Digital Global'®® se compromete a abordar la brecha digital de
género, asi como a atajar la violencia sexual y de género en el entorno
digital. Si bien esta y otras iniciativas similares son encomiables, debe
hacerse mucho mas, tanto en el ambito digital como fuera de él, para
aplicar leyes, normativas y politicas que mejoren las oportunidades y la
seguridad y, al mismo tiempo, cuestionen las narrativas patriarcales,
antifeministas y antiderechos.
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Seccion 4: Conclusion -

Reconstruir el contrato social
para un futuro feminista

En visperas de que el mundo se una para celebrar el trigésimo
aniversario de la Declaracién y Plataforma de Accidn de Beijing, resulta
demasiado evidente que aun no se ha cumplido con los compromisos
recogidos en dichos documentos. Sin embargo, no es el momento de
gue cunda el desanimo, sino que podemos inspirarnos en la accion
colectiva que hizo posible la unién de las feministas en Beijing,
celebrando y aprendiendo de las conquistas y uniéndonos para
cuestionar la normalizacion de las agendas antiderechos, que ponen en
riesgo tanto los avances en materia de salud, derechos y justicia sexual y
reproductiva como el reconocimiento de la autonomia corporal.
Debemos trazar el camino para alcanzar un nuevo contrato social
centrado en rendir cuentas ante las mujeres, las personas trans y no
binarias, y los grupos excluidos; un contrato social que reconozca los
cuidados como un derecho humano y como un bien publico.

Los Estados, la sociedad civil y el sector privado deben intensificar su
colaboracién con el objetivo de promover politicas que defiendan el
derecho fundamental de todas las personas a decidir sobre su propio
cuerpo, en especial las mujeres y las personas trans y no binarias. Todas
las personas merecen tener acceso a servicios de atencion de salud
seguros, eficaces, integrales y gratuitos en el momento de acceder a
ellos. Oxfam seguira reclamando inversiones sociales que contribuyan a
la justicia de género como una pieza clave de los sistemas de proteccién
social.

Nuestro objetivo es contribuir a dar impulso a esta agenda y unirnos en
solidaridad con los movimientos feministas y queer que estan en la
primera linea de la resistencia frente a los movimientos antiderechos y
defendiendo cambios, tanto en las politicas como en las practicas, que
promuevan la justicia de género y los derechos humanos para todas las
personas. Todas las personas deberian tener acceso a salud, derechos y
justicia sexual y reproductiva, asi como total control sobre su propio
cuerpo y las decisiones relativas a su vida; esto incluye poder decidir con
quién estar, qué opcidn de vida escoger, y planificar el futuro sin miedo.

Es necesario un cambio total y radical del sistema que permita
desmantelar las normas opresivas que histéricamente han determinado
la vida y las libertades de colectivos enteros, y sustituirlas por una
cultura feminista y antirracista que ponga en valor la justicia y la

35



igualdad. Para que este reajuste de los distintos sistemas sea posible,
los Estados deben redoblar sus esfuerzos para promover la justicia de
género, y renovar su COmpromiso con un contrato social feminista.

Defender y promover la autonomia
corporal y la salud, los derechos y la
justicia sexual y reproductiva como
derechos humanos fundamentales

Las mujeres, las nifias y las personas con orientacion sexual, identidad
de género, expresion sexual y caracteristicas sexuales diversas deben
gozar de plena autonomia sobre sus vidas y sus cuerpos, a fin de poder
obtener mejores resultados en los ambitos de la salud y la educacidn, asi
como de libertad para participar en todos los aspectos de la vida
econdmica. Los Estados deben garantizar que:

« Todas las personas, también en situaciones de emergencia, disfruten
de un acceso universal a servicios integrales de salud sexual y
reproductiva, entre ellos la planificacion familiar y los métodos
anticonceptivos con caracter voluntario, como los anticonceptivos de
emergencia, el aborto seguro y la atencion posterior al aborto. Estos
servicios deben estar exentos de cualquier exigencia de autorizacién
parental o conyugal, asi como de cualquier tipo de juicio,
discriminacion, coercion, explotacion y violencia.

» Ladespenalizacion del aborto, la eliminacion de cualquier traba legal
y administrativa a los servicios de atencion al aborto y posteriores al
aborto seguros, integrales y de calidad, asi como a la ampliacion de
los mismos, en todos los contextos, incluyendo los de emergencia.

» Laderogacion de todas aquellas leyes que penalicen o establezcan
alguna discriminacioén respecto a las relaciones sexuales consentidas
entre personas adultas, y garantizar que estos derechos se incorporan
de forma explicita en la legislacién nacional para proteger a las
mujeres, las nifias y las personas con orientacion sexual, identidad de
género, expresion sexual y caracteristicas sexuales diversas.

« Elrespeto, proteccién y ejercicio efectivo de los derechos humanos
universales, garantizando que no se utilice ninguna referencia a los
"valores tradicionales”, la "cultura” o la "proteccién de la familia" para
justificar vulneraciones de los derechos humanos y cualquier tipo de
discriminacion.

« Poner en marcha politicas y programas que cuestionen y eliminen los
estereotipos y las normas sociales y de género de caracter
discriminatorio y perjudicial, ya que estos tabues limitan nuestros
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imaginarios sociales de tal manera que se perpetta la feminizacion
del trabajo de cuidados.

Consagrar esta proteccion en la legislacion es fundamental para el
ejercicio efectivo de la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva, asi como de la autonomia corporal, de una forma justa
desde el punto de vista de género.

Fortalecer el contrato social
feminista y poner fin a la austeridad

La austeridad es una eleccion politica: no es necesaria, ni tampoco
inevitable. Los Estados deben rechazar y poner fin a la austeridad, ya que
esta debilita los acuerdos econémicos, politicos y sociales mediante el
desmantelamiento del contrato social del cual dependemos.

Aplicar impuestos a los super ricos y democratizar la fiscalidad
internacional. Los Gobiernos deben participar de manera constructiva
en las actuales negociaciones para establecer una convencién marco
sobre cooperacion fiscal internacional de las Naciones Unidas que
sea ambiciosa y se base en los principios de la igualdad de género y
los derechos humanos. Los Gobiernos deben aprobar reformas, tanto
a nivel nacional como internacional, que graven los ingresos y la
riqgueza de los super ricos a tipos impositivos lo suficientemente
elevados como para reducir la desigualdad y recaudar los miles de
millones necesarios para financiar sociedades mas justas.

Las instituciones financieras internacionales y los Gobiernos deben
cancelar la insostenible deuda de los paises de renta media y baja de
modo que puedan liberarse recursos financieros, e invertir en
proteccion social y servicios publicos universales, entre otras politicas
transformadoras desde el punto de vista de género.6’

Los Gobiernos deben poner fin a las medidas de austeridad y
sustituirlas por medidas progresistas de recaudacion de ingresos que
permitan reforzar los contratos sociales, lo cual repercutira
positivamente en la igualdad de género y la redistribucién del trabajo
de cuidados.

En lugar de recurrir a recortes presupuestarios para recaudar fondos,
las instituciones financieras internacionales y los Gobiernos deben
apoyar, en primer lugar, la aplicaciéon de impuestos sobre la riquezay,
en segundo, la adopcidén de medidas politicas redistributivas, para asi
construir una sociedad mas justa y equitativa.

Garantizar el acceso universal a una educacién sexual integral
alineada con las normas internacionales y coherente con las
capacidades cambiantes de las personas jovenes, incluyendo por
ejemplo contenidos sobre dinamicas de poder de género que
permitan aprender habilidades de negociacién dentro de las
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relaciones, asi como establecer y respetar unos limites que permitan
mantener relaciones sexuales consentidas, mas seguras 'y
placenteras.

El abandono de la austeridad y la puesta en marcha de unas politicas
fiscales mas progresistas, incluyendo impuestos sobre la riqueza,
permitira obtener unos ingresos que pueden convertirse en una
herramienta fundamental para la consecucion de la salud, los derechos 'y
la justicia sexual y reproductiva, asi como para reducir la desigualdad,
invirtiendo esta recaudacion en sistemas de proteccion social universal y
en unos servicios publicos sélidos, y garantizando asi que la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva no solo sean una aspiracion,
sino una realidad.

Reconocer los cuidados como un
derecho y un bien publico

La economia mundial lleva demasiado tiempo dependiendo del trabajo
infravalorado y no remunerado que llevan a cabo las mujeres, en especial
aquellas del sur global, reforzando asi las desigualdades basadas en el
género y el origen racial. Los Estados deben reconocer los cuidados
como un bien publico, un derecho humano y un pilar basico de la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva.

« Los Gobiernos deben adoptar una economia feminista de los
cuidados que incremente las inversiones en infraestructuras y
servicios publicos gratuitos, universales y transformadores desde el
punto de vista de género, financiados con recursos publicos, basados
en derechos y libres de cualquier tipo de privatizacion.

« Los bienes publicos como la educacién y la salud deben regirse y
gestionarse en favor del interés general, a través de un enfoque que
tenga en cuenta las cuestiones de género, y cuya propiedad y
prestacion esté en manos principalmente del sector publico. Los
Gobiernos deben colaborar con la sociedad civil y el sector privado en
el marco de un sistema publico unico e integrado.

« Los servicios relativos a la salud, los derechos y la justicia sexual y
reproductiva, entre ellos la anticoncepcidn, la asistencia al aborto, la
salud materna y la atencion de afirmacion de género, deben estar
plenamente incorporados a unos sistemas de salud integrales, a fin
de garantizar una atencion accesible y de calidad para todas las
personas, eliminando asi las barreras econdmicas y sistémicas.

» Debe aplicarse un enfoque descolonizador y feminista a la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva y la autonomia corporal
que permita desmantelar las estructuras patriarcales, coloniales 'y
neoliberales y, al mismo tiempo, basar la toma de decisiones en el
conocimiento comunitario, las practicas indigenas y los movimientos
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feministas sin dejar de tener en cuenta los vestigios coloniales, por
ejemplo las politicas e intervenciones concebidas para abordar
distintos resultados en materia de salud, derechos y justicia sexual y
reproductiva en el caso de los grupos racializados y de género no
conforme.

Los servicios publicos de salud deben ser sensibles a las cuestiones
culturales, la afirmacién de género y los posibles traumas, ademas de
inclusivos y verdaderamente accesibles a todas las personas, en
especial a quienes se han visto histéricamente excluidas de los
sistemas de salud.

Garantizar empleos dignos y proteccién social para las mujeres, las
personas no binarias y los grupos mas excluidos en el trabajo tanto
formal como informal, remunerado y no remunerado.

Los Estados deben respetar los estandares laborales de la OIT, como
herramienta esencial para garantizar la justicia econdmica y social, en
especial para las personas que trabajan en las economias informal y
de cuidados. Fortalecer los derechos a la libre asociaciény a la
negociacion colectiva de las personas que trabajan en los cuidados,
promoviendo su participacién efectiva en los procesos de didlogo
social.

Todos los actores deben contemplar estrategias de regulacion
transformadoras desde el punto de vista de género que incorporen la
salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva en las politicas
laborales, los acuerdos comerciales y los marcos de inversion, a fin de
construir una economia basada en la dignidad, la equidad y los
derechos de las personas trabajadoras.

Fortalecer y dotar de recursos a las
organizaciones y movimientos
feministas y queer

Las organizaciones y movimientos feministas y queer han demostrado
unay otra vez que son quienes estan en mejor posicién para poner en
cuestién a aquellos Estados que incumplan el contrato social por no
respetar, proteger y promover la autonomia corporal y la salud, los
derechos y la justicia sexual y reproductiva. Debe priorizarse la
financiacion, también a través de la AOD, a fin de garantizar que las
organizaciones feministas y queer puedan exigir la rendicion de cuentas
de los Gobiernos, asi como colaborar y promover buenas practicas de
apoyo a la salud, los derechos y la justicia sexual y reproductivay la
autonomia corporal. Con este objetivo, los Gobiernos y el resto de
actores deben:

Poner inmediatamente a disposicion de las organizaciones que
trabajan en cuestiones de autonomia corporal y salud, derechos y
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justicia sexual y reproductiva financiacién plurianual y flexible.

Incluir a las organizaciones feministas y queer en los espacios de
toma de decisiones, y aumentar la representacion de las mujeres en la
planificacion y ejecucién de los servicios para que sea equitativa y
significativa.

Dar seguimiento, medir e informar publicamente del impacto de toda
la ayuda en la igualdad de género, prestando especial atencién a la
medicion de los cambios transformadores.

Proteger y ampliar el espacio publico y de la sociedad civil, eliminando
cualquier ley o medida que restrinja de manera arbitraria la libertad de
expresion, de asociacion y de reunion pacifica, y garantizar que todas
las personas o grupos que se dedican a proteger y promover la salud,
los derechos y la justicia sexual y reproductiva pueden desarrollar su
trabajo en un entorno favorable.

Condenar y adoptar medidas inmediatas para poner fin a la violencia
contra las mujeres y las personas trans y no binarias defensoras de
los derechos humanos que trabajan en el ambito de la autonomia
corporal y la salud, los derechos y la justicia sexual y reproductiva, y
comprometerse a llevar a sus responsables ante la justicia.

Unirse en solidaridad con los movimientos feministas y queer que se
encuentran en la primera linea de la defensa y la resistencia frente a
las medidas antiderechos que tratan de limitar la salud, los derechos y
la justicia sexual y reproductiva, la autonomia corporal y la justicia de
género.
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de las organizaciones o visite la pagina www.oxfam.org

Oxfam Alemania (www.oxfam.de) Oxfam Hong Kong (www.oxfam.org.hk)

Oxfam América (www.oxfamamerica.org) Oxfam India (www.oxfamindia.org)

Oxfam Aotearoa (www.oxfam.org.nz) Oxfam Intermén (Espafia) (www.oxfamintermon.org)
Oxfam Australia (www.oxfam.org.au) Oxfam Irlanda (www.oxfamireland.org)

Oxfam Brasil (www.oxfam.org.br) Oxfam Italia (www.oxfamitalia.org)

Oxfam Canadd (www.oxfam.ca) Oxfam KEDV (www.kedv.org.tr)

Oxfam Colombia (www.oxfamcolombia.org) Oxfam México (www.oxfammexico.org)

Oxfam Dinamarca (www.oxfam.dk) Oxfam Novib (Paises Bajos) (www.oxfamnovib.nl)
Oxfam en Bélgica (www.oxfamsol.be) Oxfam Quebec (www.oxfam.qc.ca)

Oxfam Francia (www.oxfamfrance.org) Oxfam Sudafrica (www.oxfam.org.za)

Oxfam GB (www.oxfam.org.uk)
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